
 

疲労回復

料金：１，２００円（税込）

＊産後で疲れている方（授乳中もOK） 

＊婦人科/皮膚科通院中の方 

＊お付き添いのご主人もOKです！ 

妊娠中の方はできません。



≪にんにく注射≫  
に ん に く 注 射 は 疲 労 回 復 に 有 効 な ビ タ ミ ン B1 が 主 成 分 で す 。  

注 射 を す る こ と に よ り 、 血 液 の 流 れ に の っ て 全 身 に ビ タ ミ ン を 行 き 渡 ら せ 、 蓄 積 し た 乳 酸 を 燃 焼 し て く れ ま す 。  

血 行 も 良 く な り 、 新 陳 代 謝 が 高 ま り 、 残 っ た 疲 労 物 質 を 洗 い 流 し て く れ ま す 。  

 
〈注射成分〉 アリナミン F２５ｍｇ 
 
〈接種対象者〉 

 ・産後健診時、子育ての疲れが気になる方へ（お付き添いのご主人も接種可） 

 ・妊婦健診にお付き添いのご主人へ 

 ・婦人科・皮膚科通院中で疲れが気になる方へ 

〈接種できない方〉・妊娠中・１８歳未満の方は接種できません。 
 
〈 効 果 〉  

・ 疲 労 回 復  
・ 冷 え 性 改 善  
・ 美 肌 な ど の 美 容 効 果  
・ 脂 肪 燃 焼 に よ る ダ イ エ ッ ト 効 果  

 
〈 料 金 〉  １ ， ２ ０ ０ 円 （ 税 込 ）   

〈 施 術 時 間 〉  注射 約２分 

 

注射の持続期間には個人差がありますが、一般的には３日程度、長くても１週間ほどといわれています。 

施術頻度が決まっているわけではありませんので、疲れを感じたタイミングで、定期的に接種することが良いでしょう。 

 

〈 施 術 ま で の 流 れ 〉  

①初回は当院の受付時間内に来院してください。  

問診票をご記入いただき、お話をさせていただいただいてから注射を打っていただきます。  

②２回目以降は診察時間内であればいつでも注射できます。  

 月～土  ９：００～１１：００  １４：００～１６：３０（祝日は除く）  

 

〈 副 反 応 〉  

副作用はほとんどありません。 

主な成分であるビタミン B 群は水溶性のため、もしも余分に取りすぎてしまったとしても、尿として体外に排出されます。 

人によっては、まれにアレルギー反応や頭痛、下痢、蕁麻疹などの症状が出てしまう可能性もありますので、異常を感じた場合は速やかにご相談ください。 
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